PRESSEMAPPE

Antje Wischle

Autorin - Spiritual Life Coach - Sternenfangerverlag -
Rottweil

Kurz vorgestellt

Antje Waschle ist Autorin, zertifizierter Spiritual Life Coach und
Grunderin des Sternenfangerverlags. Sie lebt in Rottweil-Neukirch,
ist Mutter von vier Kindern und war 14 Jahre lang Tagesmutter.

2018 erschien ihr erstes Kinderbuch ,Das Geheimnis der sieben
Zaubermurmeln®. 2021 folgten ,Happy rettet die Geflihle",
gemeinsam mit Sabine Maria Langner, und die Grindung ihres
eigenen Verlags. Mit ,SoulParadise” erschien 2024 ihr erstes Buch
fir Erwachsene. Am 2. Februar 2027 erscheint ,Wunderreise”,
eine Fantasiegeschichte liber Mut, Vertrauen und die Kraft der
Veranderung, mit einem Selbstreflexions-Journal zum Ausftllen.
Direkt bei der Autorin gibt es dazu eine hummerierte,
handsignierte Schmuckausgabe in einer Auflage von 500
Exemplaren.

Sie liest in Kitas, Grundschulen und Blichereien und begleitet als
Coach Erwachsene und Familien, personlich und online.

,Schreiben fiir dich und fiir mich, fiir eine Welt mit Herz und Liebe.

AUSBILDUNG UND ERFAHRUNG KONTAKT FUR PRESSE UND VERANSTALTER
Zertifizierter Spiritual Life Coach nach Laura Antje Waschle - Sternenfangerverlag
Malina Seiler Engelsburgweg 6, 78628 Rottweil-Neukirch
Kursleiterin ,Achtsamkeit flr Kinder" antje.waeschle@gmail.com
(anerkannt vom Bundesverband fur antje-waeschle.de
Entspannungspédagogen) Instagram: @antje_waeschle_autorin

Kinder-Yoga-Trainerin inkl. Eltern-Kind-Yoga .
Presse: antje-waeschle.de/presse

14 Jahre Tagesmutter, Mutter von vier Lesungen: antje-waeschle.de/lesungen
Kindern
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DIE BUCHER

Biicher von Antje Wiischle

HAPPY
— RETTET DIE -

GEFUHLE

Wunderreise

Fur Erwachsene - erscheint am 2. Februar 2027 - Sternenfangerverlag

Finde zusammen mit Nyra und dem Adler Arean heraus, was im Leben wirklich zahlt.
Wunderreise" ist eine fantastische, spirituelle Geschichte liber Mut und Vertrauen,
Reflexion und Ehrlichkeit, Grenzziehung und Veranderung, Liebe und die Erkenntnis, dass
Wunder wahr werden kdnnen.

Mit Selbstreflexions-Journal zum Ausfiillen. Schmuckausgabe: nummeriert und handsigniert, 500
Exemplare, nur bei der Autorin.

SoulParadise
Fur Erwachsene - 2024 - 192 Seiten - ISBN 978-3-9823465-2-6

Marie, 35, und Olaf, ein zehnjahriger Junge, begegnen sich scheinbar zufallig und reisen
gemeinsam in ein unbekanntes Land, in dem Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
verbunden sind.

Happy rettet die Gefiihle

Kinderbuch ab 4 Jahren - 2021 - mit Sabine Maria Langner - ISBN 978-3-9823465-3-3

Geflihle sind wichtig, um das Erlebte verarbeiten zu konnen. Mit HAPPY und seinen
Freunden lernen Kinder, Gefuihle anzunehmen, achtsam damit umzugehen und sie wieder
davonfliegen zu lassen.

Das Geheimnis der sieben Zaubermurmeln
Erstlesebuch ab 8 Jahren - 2018 - ISBN 978-3-7469-8337-0

Es geschehen merkwiirdige Dinge, nachdem Eileen ein Schatzkastchen auf dem
Dachboden findet. Mit ihrem Freund Tari, den farbigen Murmeln und zauberhaften
Schmetterlingen landet sie in einer bunten Glitzerwelt.

FOTOS UND COVER

Die Fotos und Buchcover aus dieser Pressemappe dirfen fur Berichte liber Antje Waschle und ihre Biicher sowie fur
die Ankindigung ihrer Lesungen und Veranstaltungen honorarfrei verwendet werden. Fotos: privat. lllustration ,Das
Geheimnis der sieben Zaubermurmeln”: Marnie Waschle. lllustration ,Happy rettet die Geflihle": Sabine Maria Langner.

Alles zum Herunterladen: antje-waeschle.de/presse
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